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Priloha ¢. 2

A. DOPORUCENY RAMEC PRO POSUZOVANI ZADATELU

Z PSYCHOLOGICKEHO HLEDISKA

Nasledujici text popisuje jednotlivé domény, které by meély byt v psychologické zpravé
obsazeny. Vypracovani kvalitni zpravy klade na posuzujiciho psychologa vysoké naroky,
jelikoz je nezbytné jednotliva dilCi zjisténi z vySetfeni konkrétnimi metodami a technikami
integrovat do smysluplného celku, ktery holistickym zptsobem popisuje osobnost Zadatelt a
jejich rodicovské kompetence. Nize jsou popsany preferované psychologické diagnostické

metody.

Psychologicka zprava by méla obsahovat:

1. Seznam a struény popis pouzitych metod — metody by mély splfiovat kritéria kladena
na kvalitni psychodiagnosticky nastroj, mély by tedy byt dostupné, uznavané odbornou
vefejnosti, validni, reliabilni, replikovatelné, aktualni a standardizované pro danou

populaci

2. Zakladni informace o zadatelich — osobni a rodinna anamnéza
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h.
[
J
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Popis rodi¢l a dalSich vyznamnych osob z détstvi zadatell

Reflexe prozitého détstvi a modelu vychovy

Hodnoty zprostfedkované primarni rodinou

Socialni interakce v rodiné zadatele

Popis procesu osamostatnéni se od rodicu

Zvlastni udalosti (migrace, ztrata zaméstnani, nemoci, nehody, sebevrazdy,
smrt v roding, atd.)

Strategie zvladani emoci, strest a konflikta

Strategie zvladani vlastni bezdétnosti a dalSich pfipadnych ztrat v Zivoté
Historie paru

Rozdéleni a pruznost roli

Pfedstava adaptace na zmény v rodiné po osvojeni

3. Specifické aspekty spojené s UspéSnym osvojenim
a. Rodicovské schopnosti zadatelt

e Popis vlastnich vychovnych schopnosti, postoju a zkuSenosti

Reflexe silnych a slabych rodi¢ovskych stranek

Flexibilni postoj k rodiCovstvi

Citlivost a schopnost reagovat na potfeby ditéte

Schopnost zaujmout perspektivu ditéte (mentalizace)

Kvalitni znalosti vyvojovych potfeb déti a dopadu jejich zanedbavani

(zpravy z ptiprav zadatelu, pokud jsou k dispozici)

Stanoveni rizika zneuzivani déti nebo Spatného zachazeni

Frustracni tolerance, schopnost nastavovat s détmi pravidla

e Otevienost vici historii ditéte a schopnost provazet ho zpracovanim jeho
ztrat

e Kulturni citlivost

b. Osobnostni predpoklady zadatelt

e VylouCeni psychopatologie

e Fungovani a struktura osobnosti

e Otevienost vici novym zkuSenostem

e Flexibilita v o¢ekavani vuci ditéti

e Mira emocni stability a zralosti osobnosti
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e Schopnost a vule odlozit uspokojeni vlastnich emocionalnich potreb
a reagovat na naroCné potieby ditéte, soucasné schopnost fici si
0 odbornou pomac, je-li tfeba.

c. Postoje zadatelli vztahujici se k osvojeni

e Doba, kterou se zadatelé tématem osvojeni zabyvaiji

e Motivace Zzadatell k osvojeni

e Mira shody v motivaci k osvojeni mezi partnery

e Vylouceni dysfunké&nich motivl pro osvojeni

4. Plasticky popis zadatelu, jejich vlastnosti, rysi a dominantnich tendenci v chovani,
volnocasovych aktivit a koni¢kt

Nad ramec specifickych aspektl, které jsou prokazatelné spojeny s UspéSnym osvojenim, je
pro nas nezbytny kvalitni a plasticky popis osobnosti Zadatelt z nejriznéjsich uhla pohledu.
Popis vSech moznych vlastnosti zadatell, které se nemusi pfimo tykat schopnosti peCovat o
dité, je pro nas nezbytny z diivodli co mozna nejlepSiho parovani ditéte se zadateli.

5. Explicitni méreni a vyjadreni se k tendenci socialni desirability

Tendence projevovat se v nejlepSim mozném svétle je zcela pochopitelna pro podobny typ
vySetfeni. Je nezbytné, aby vySetfujici psycholog reflektoval miru socialni desirability, a to
bud za pouziti takovych osobnostnich dotaznikl, které k tomuto maiji specifické - tzv.
validizaCni - 3kaly, nebo pouziti metody vénujici se vyslovné pouze zjiStovani pozitivhiho
zkresleni, nebo za pouZiti projektivnich technik.

6. Dité v rodiné

Pokud je v rodiné jiz dit&, je nezbytnou soucasti psychologického posouzeni Zzadatell
zmapovat také jeho nazor k planu rodi¢l na osvojeni a potencialni rizika plynouci osvojeni,
s prihlédnutim k véku ditéte. Rovnéz je tfeba u ditéte v rodiné popsat jeho pfipadna
specifika a potfeby.

7. Zavér a doporuceni, v€etné eventualnich limita zadatelt

Konkrétni vyjadfeni psychologa, zda Zadatele doporuCuje zafadit do evidence Zadatelu
vhodnych osvojit dité z ciziny, jaké identifikoval silné stranky ZadatelU, pfipadné jejich limity.
Uvitame také jeho doporucCeni ohledné potfeb ditéte, které by Zadatelé mohli zejména
naplfovat.

Doporuéené techniky a metody:
Psychologické posouzeni musi byt nezbytné zalozeno na kombinaci rGiznych technik a
metod.

Klinické metody (pozorovani, rozhovor) se mohou zaméfovat na vSechny vySe zminéné
domeény, zejména vSak na popis Zivotni historie, historie paru a na vztahové chovani.

Standardizované osobnostni dotazniky: doporu€ujeme pouzit dotaznik MMPI-2 (Minnesota
Multiphasic Personality Inventory), ktery poskytuje informaci o osobnostnich rysech Zadatelu
(fungovani osobnosti, riziko psychopatologie), jejich rodi€ovském potencialu (silné a slabé
stranky). Zaroveni obsahuje validizaCni Skaly, které je mozné pouzit k reflexi tendence
prezentovat se pozitivné. Je samoziejmé& mozné pouzit jiny dotaznik, ktery ma adekvatni
psychometrické kvality (napf. PSSI). PFi pouziti metod bez validizaCnich $kal, napf. NEO
pétifaktorovy osobnostni inventdf (NEO Five-Faktor inventory) je nutné vySetfeni doplnit
validizani metodou nebo projektivni techniku.

V doméné Specifické aspekty spojené s uspésnou adopci doporuCujeme pouzit napfiklad
metody PSI-4 (Parenting Stress Index, 4th Edition) nebo CAPI (Child Abuse Potential
Inventory), které se vénuji silnym strankam a potencialnim rizikdm v rodiCovstvi. | zde je
mozné pouzit jiné metody, které se vénuji relevantnim konstruktim (rodic¢ovské silné a slabé
stranky, rodi¢ovské kapacity, rizika Spatného zachazeni s détmi aj.).
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Projektivni techniky: jejich pouziti neni povinné. Mohou vSak nabidnout zajimavé
informace doplnujici vySetfeni, zejména v pfipadé absence validiza¢nich Skal nebo jiného
rizika plynouciho z tendence prezentovat se pozitivnhé. Metody jako ROR a TAT nabizi také
moznost popisu osobnosti, riziko psychopatologie a rodi¢ovskych silnych a slabych stranek.
K popisu vlastni citové vazby a obecnéji schopnosti vytvaret vztahy, |ze doporucit projektivni
metodu APP (Adult Attachment Projective Picture System).

Pfedpokladem je, ze tento soubor metod bude pouzit dynamicky. To znamena, ze
doporu¢eny soubor metod je schopen zajistit zakladni nastaveni v relevantnich
osobnostnich a rodi€ovskych doménach pro osvojeni.
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B. DOPORUCENY RAMEC PRO POSUZOVANI ZADATELU ZE
SOCIALNIHO HLEDISKA

Nasledujici body slouzi jako osnova pro popis Zadatell a jejich zazemi ze socialniho
hlediska. UmoZiuje ndm pfedstavit si Iépe Zadatele, se kterymi nejsme v kontaktu a pak je
Iépe parovat k ditéti s konkrétnim osobnostnim nastavenim i potfebami.
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10.

11.

12.
13.

Popsat metody pouZité k socialnimu Setfeni
Zakladni udaje o zadatelich (jména, datum narozeni, adresa)
DosazZené vzdélani a obor
Pobyt v ciziné del3i nez 3 mésice (ktera zemé&, ucel cesty). U doby pobytu, ktera
pfesahla 3 mésice (po 15. roku véku zadatele), je nutné z dané zemé doplnit vypis z
rejstriku trestd ¢i obdobny dokument.
Zaméstnani:
e aktualni zaméstnani, pracovni doba
e struéné predchozi zaméstnani
e matefska/rodiCovska dovolena garantovana zakonem a dalSi moznosti, jak
rodi€ muze a chce zustat s ditétem doma
Aktualni manzelstvi/partnerstvi: rok siatku, délka partnerstvi. Pfipadna pfedchozi
manzelstvi.
Nabozenské vyznani
Déti vyrlstajicich v rodiné:

e pocCet déti
e déti vlastni: jméno, rok narozeni, pfipadné specifické potfeby, zafazeni do
Skoly

e déti prijaté: jméno, rok narozeni, datum pfijeti do rodiny (nastéhovani), prabéh
adaptace ditéte po pfichodu do rodiny, pfipadné specifické potfeby, zafazeni
do Skoly

e nastaveni a pfiprava déti k pfijeti dalSiho sourozence

VolnoCasove aktivity: jak travi rodina vikendy, dovolené, vecery
Vztahy k SirSimu okoli:

e pfibuzni a pratelé (kdo to je, jak se stykaji, jaky maji postoj k planovanému
osvojeni)

e komunita v okoli

Popis bydleni a jeho vhodnosti pro dité:

e velikost bytu nebo domu, zahrada

e plan budouciho prostoru pro dité/déti

e mésto/vesnice, infrastruktura, dostupnost sluzeb

Finan&ni zazemi: pfijmy, vydaje, dluhy, plany a;.
Zavér a celkovy dojem Setficiho pracovnika
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