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KRAJ, DATUM, URA Ljubljana, 14.11. 2024 ob 15:30 uri LOKACIJA  virtualno 

NAMEN 17. seja Razširjenega strokovnega kolegija za javno zdravje (RSKJZ) 17/2025 

PRISOTNI  Vesna Zadnik, OI; Vesna Viher Hrženjak, NIJZ; Mateja Krajc, OI; Pia Vračko, WHO, Lijana 
Zaletel Kragelj, ULMF; Tit Albreht, NIJZ  

ODSOTNI  
 

DNEVNI RED 
1. Smernice za zadostno preskrbljenost z vitaminom D – skupina NIJZ in prof. Pfeifer (nadaljevanje) 

2.  Mnenje o vključenosti SLO-Fit v CEZZ – prof. Jurak 

3. Prenehanja veljavnosti šifer VZS 1083 in 1084 - NIJZ 

4. Razno / datum naslednje seje 

 

1. Smernice za zadostno preskrbljenost z vitaminom D 
 
Sklep: Člani RSKJZ smo se seznanili z dopolnjenim besedilom Smernic za zadostno preskrbljenost z vitaminom 
D. Smernice so z javnozdravstvenega stališča ustrezne. Glede besedila v Smernicah, ki se nanaša na povezavo 
med umrljivostjo in rakom, avtorjem svetujemo naj se pred objavo posvetujejo z onkologinjo v skupini doc. 
Barbaro Perić. 

2. Mnenje o vključenosti SLO-Fit v CEZZ  
 
Sklep: Člani RSKJZ smo soglasni o izjemnem pomenu projekta športnega kartona za spremljanje telesne 
zmogljivosti otrok in mladostnikov v Sloveniji; menimo, da bi bilo projekt, ki zbira vse pridobljene meritve v 
zbirki SLO-Fit, smiselno voditi in morda še razširiti na nacionalni ravni tudi v prihodnje. 
Predlog o uporabi SLO-Fit podatkov za zdravstvene intervencije smatramo v tem trenutku za nedodelan, saj je 
pri zdravstvenih intervencijah ključno, da se intervencija oblikuje celostno: opredeliti je potrebno ciljno 
populacijo, izbor oseb v intervencijo, obliko intervencije, izvajalce intervencije, zakonske podlage, financiranje, 
itd. Ključni podatki o zdravstvenih tveganjih, ki bi bili osnova za oblikovanje intervencij kot so teža, kožna guba 
ali količina spanja so že zapisani v pediatričnih kartonih. Od tam bodo tudi preneseni v CeZZ. 
Člani RSKJZ menimo tudi, da vnos podatkov iz zbirke SLO-Fit v CeZZ ni izvedljivo, saj imajo do zdravstvenega 
kartona poleg posameznika dostop le zdravstvene inštitucije. V konkretnem primeru bi tak vnos morali 
prevzeti pediatri. Vsekakor pa se zdi smiselno razmisliti o možnostih povezav med zbirko SLO-Fit in 
zdravstvenim kartonom.    

2. Prenehanja veljavnosti šifer VZS 1083 in 1084 
 
 Sklep: Člani RSKJZ se strinjamo z ukinitvijo šifer VZS 1083 in 1084. Pozitivno mnenje naj NIJZ pridobi še od RSK 
za pediatrijo. 

2. Razno / datum naslednje seje 
 
Naslednja seja RSKJZ bo v četrtek, 20. 3. 2025 ob 15:30 uri. 

      ZAKLJUČEK SEJE       30. 1. 2025  ob 16:00   uri 

         Zapisal/a Dne 

 Vesna Zadnik 3. 2.  2025 

   

prof. dr. Vesna Zadnik, dr. med., predsednica RSK za javno zdravje 


