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Ad 1

Clani RSK-ja potrjujejo zapisnik 3. seje.

Dodajamo opombo, da se iz zapisnika 4 seje RSK-ja, kjer je bilo zapisano (tocka Ad3, zadnja
alineja):

»- da se Ministrstvu za zdravie predlaga, da se na seznam poklicnih bolezni vkljuijo nove
diagnoze: nealergijska astma (ki je navedena v prilogi Il Evropske liste poklicnih bolezni) in
pneumokonioze, ki niso vklju¢ene v prilogo | Evropske liste.«, CRTAJO pneumokonioze.

Ad 2

S strani Ministrstva za zdravje smo dobili pobudo, da na Slovensko zdravnidko drustvo,
ZdruZenje medicine Sporta Slovenije, posliemo poziv, naj nam posliejo Program usposabljanja s
podrocja medicine Sporta, ki so ga opravili pred nekaj leti. Program usposabljanja, ¢e naj bo
veljaven, mora potrditi RSK.

Ministrstvo za zdravie je namreC sprejelo Pravilnik o preventivnih zdravstvenih pregledih
Sportnikov, ki je prinesel precej novosti predvsem za registrirane Sportnike. Glede na predviden
obseg dela, ki ga pravilnik prinasa, MZ ugotavlja, da manjka izvajalcev pregledov za registrirane
Sportnike.

Dr. Kavas in prof. dr. DodiC Fikfak sta program pogledala in menita, da daje premajhen poudarek
preventivnemu zdravstvenemu varstvu Sportnikov, da je usmerjen predvsem kurativo in bi ga bilo
potrebno dopolniti. Gleda na situacijo pomanjkanja izvajalcev novega pravilnika MZ predlaga
RSK-ju, da se preteklo izobraZevanje prizna, za naprej pa je potrebno program dopolniti in dati v
ponovno obravnavo RSK-ju.
Sklep: Ze izvedeni program iz medicine $porta se potrdi, vendar ga je za naprej potrebno
dopolniti in dopolnjen program dati v ponovno obravnavo na RSK. Omeijitev za delo v medicini
$porta z dopolnjenim programom izobraZevanja za pediatre velja do leta 2030. V kolikor v tem
¢asu ni nove specializacije iz medicine $porta, je potrebno pripraviti in izvesti nov dopolnjen te¢aj.



Pediatri z dopolnilnim te¢ajem iz medicine $porta, ki ga sprejme RSK za MDPS lahko opravijajo
preglede le za registrirane Sportnike.

Nujno potrebno je ustaviti izvajanje t.i. kombi pregledov, ki niso izvedeni v skladu s standardi in
doktrino mdps in mecejo slabo lu¢ na stroko.

Nadzore nad opravljenimi storitvami naj intenzivira Zdravniska zbornica.

Ad3

Predlog preventivnega zdravstvenega pregleda za Planinske vodnike sta pripravila dr. Margan in
Kavas. Pobuda za pripravo obsega pregleda je prisla s strani Splosne bolni§nice Celie in iz
Planinske zveze Slovenije, kjer ugotavijajo, da opazajo, da vodniki niso vedno kos situacijam v
katerih se znajdejo, polega tega pa so po Sloveniji tudi razliéne prakse doloc¢anja delazmozZnosti
vodnikov, zato prosijo, da bi pripravili enoten obseg teh pregledov.

Predlagani obseg:
Pregled zdravstvene dokumentacije;

2. Anamneza;

Klinicni pregled s poudarkom na sréno-Zilnem in kostno-misi¢nem sistemu, dihalih ter testiranju
ravnotezja (Rombergov test, Senzibilizirani Rombergov test, Unterberger-Fukuda test ali test
hoje);

Preiskave in meritve:

- antropometri¢ne meritve,

- testiranje osnovnih vidnih funkcij,

- EKG v mirovanju,

- spirometrija,

- avdiometrija, ob predhodnem preventivnem zdravstvenem pregledu, nato do 45. leta starosti
ob indikaciji in nato po 45. letu starosti ob vsakem obdobnem preventivnem zdravstvenem
pregledu,

- laboratorijske preiskave (hemogram, krvni sladkor, jetrni testi (AST, ALT, GGT), kreatinin,
CDT%, urinski test na PAS,

- psiholoski pregled ob predhodnem preventivnem zdravstvenem pregledu, nato ob indikaciji,
- obremenitveno testiranje ob predhodnem preventivnem zdravstvenem pregledu, nato do 45.
leta starosti ob indikaciji in nato po 45. letu starosti ob vsakem obdobnem preventivnem

zdravstvenem pregledu,

- druge preiskave ob indikaciji (kalori¢ni test, vidno polje).

Po opravljenemu preventivnem zdravstvenem pregledu se izda zdravnisko spricevalo, ki velja

stiri leta, pregled se opravi pred obnovitvijo/podaljSanjem licence razen, Ce je zaradi

zdravstvenega razloga trajanje spriCevala omejeno na krajsi ¢as.

Te smernice bodo objavljene na razliénih spletnih straneh: npr. Zdruzenju za MDPS, KIMDPS,
Zdravni$ki zbornici, Planinski zvezi.

To so le interna navodila oz. smernice. Predlog je, da se sprejme pravilnik, ki pa bi delil vodnike
na profesionalne in neprofesionaine.

Sklep: Pripravljene smernice so sprejemljive, vendar opozarjamo, da je potrebno izdelati kriterije,
glede na obremenitve gorskih vodnikov. Zato pozivamo Ministrstvu za zdravje, da se oblikuje in
sprejme pravilnik o preventivnih zdravstvenih pregledih gorskih vodnikov. O sklepu bomo
obvestili tudi Planinsko zvezo Slovenije.



Ad4
S strani Zdravstvenega doma Kamnik, dr. Grege A. Susnika smo prejeli Predlog za izboljSave ob
digitalizaciji zdravstvenih informacij.

RSK za MDPS je e na svoji 5. redni seji delno to temo obravnaval, podajamo povzetek:

Sklep 1: RSK za MDPS se enoglasno strinja s tem, da se specialistu mdp$ omogoci dostop do
zdravstvene dokumentacie v CRPP brez dodatne privolitve pacienta in na podiagi izdane
napotnice za pregled.

Sklep 2: RSK za MDPS se enoglasno strinja s tocko b to je, da se dostop tudi do tega dela
dokumentacije omogodi Ze na podlagi izjave medicine dela, da glede na $vojo presojo stanja
pacienta in zahtev delovnega mesta za oceno delazmoznosti potrebuje dostop do te
dokumentacije (gre torej za individualno presojo od primera do primera in ¢asovno omejen
dostop).

Dr. Susnik tudi prosi, da se opredelimo do vprasanj:
a) kak3en je nujen nabor podatkov, s katerimi naj razpolaga MDPS ob preventivnem
pregledu; del kartoteke naj bo rezime: npr. kroniéne bolezni, stanja po poskodbah,
posebej Ce so ostale funkcijske okvare, ocene invalidnosti, redna terapija, alergije ipd

Sklep: S predlogom nujnega nabora podatkov 0 pacientu se ¢lani RSK-ja ne strinjamo, ker je
nabor podatkov zelo specifi¢en glede na delovno mesto in na bolezen in je nemogoce predvideti
dejanske posledice »izpustitve« dolo¢enih podatkov iz tega nabora.

b) ce podatkov ni oz. so zaradi jezikovnih preprek nedosegljivi, zado$ta (in je
enakovredna zdravstveni dokumentacii) podpisana izjava kandidata pod izpolnjenim
vprasalnikom o zdravstvenem stanju. Ta naj bi bil enoten za vse pregledane v
Sloveniji in uradno preveden v jezike, ki jih govori vsaj vetina kandidatov za delovna
mesta.

Sklep: RSK ugotavija, da dosedanja sodna praksa kaze, da podpisana izjava klienta pred sodiséi
nima teZe. Zato prediog o zastavljenem vprasanju naslovimo na Ministrstvo za pravosodie,
Ministrstvo za delo, druzino, socialne zadeve in enake moznosti ter Ministrstvo za zdravje in
0opozorimo o nujnosti prenosa odgovornosti za podpisano izjavo na klienta.

Razno:
Preveriti je potrebno ali upokojeni ¢lan RSK-ja lahko ohrani status v RSK-ju ali ga je potrebno

zamenjati in ¢e so razlike glede na to, ali ostane aktiven v mdps ali ne.

Predsednica RSK
Prof. dr. Do' Fikfak Metoda, dr. med.

spec. MDP$ &/

Zapisnik se lahko v celoti objavi na spletni strani Ministrstva za zdravje in Zdravni$ke
zbornice Slovenije.



