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ZAPISNIK 2. seje Razširjenega strokovnega kolegija za paliativno oskrbo 

 

 

PODATKI O SESTANKU: 

 

Datum sestanka: 23.1.2025 Kraj sestanka: Zoom 

Pričetek sestanka: 19:00 Zaključek sestanka: 20:30 uri 

 

 

PRISOTNI VABLJENI: 

asist. dr. Maja Ebert Moltara, dr. med., Onkološki inštitut Ljubljana 

mag. Jožica Ramšak Pajk, Fakulteta za zdravstvo Angele Boškin in Zbornica - Zveza 

Izr.prof. dr. Erika Zelko, UM, Medicinska fakulteta 

Doc.dr. Anamarija Meglič, dr.med. UKC Ljubljana 

 

OPRAVIČENO ODSOTNI: 

doc. dr. Hugon Možina dr. med. UKC Ljubljana 

Vesna Ribarič Zupanc, dr. med., specialistka interne medicine 

 

 

 

DNEVNI RED: 

1. Ugotovitev sklepčnosti 
2. Potrditev dnevnega reda 
3. Potrditev zapisnika 1. seje RSK 

4. Obravnava pobude MPT SB Izola 

5. Razno 

 

Ad 1) Ugotovitev da je prisotna večina članov, zato se potrdi sklepčnost seje. 

 

Ad 2)  

Sklep št 1/2. seja RSK PO 23.1. 2025 

Dnevni red drugega sestanka RSK za paliativno oskrbo, ki ga je predlagala predsednica RSK, 

se potrdi. 

 

Ad 3)  

Sodelujoči na sestanku se seznanijo z vsebino zapisnika prejšnje seje. 

Sklep št.2/2. seje RSK PO 23.1. 2025 

Zapisnik 1. seje RSK z dne 28.11.2024 se potrdi. 

 

Ad 4)  

Na podlagi prejete pobude in izpostavljenih problematik pri zagotavljanju specializirane paliativne 

oskrbe,  

Sklep št.3/2. seje RSK PO 23.1. 2025 



 

Razširjeni strokovni kolegij (RSK) za paliativno oskrbo sprejema naslednje podsklepe, ki 

se nanašajo na paliativno oskrbo odraslih in otrok. Krovni sklep velja kot uradno stališče 

RSK za paliativno oskrbo in se posreduje ZZZS ter drugim relevantnim institucijam. 

 

1. Potrditev pomena celostne paliativne oskrbe: 

RSK za paliativno oskrbo meni, da mora specializirana paliativna oskrba vključevati 

celostno obravnavo bolnika in njegovih bližnjih, pri čemer je treba nasloviti telesne, 

psihološke, socialne in duhovne potrebe. V Slovenija že obstajajo priporočila tako za 

odraslo populacijo kot tudi za pediatrijo. Oba dokumenta sta priložena kot priloga.  

2. Priporočilo za širitev sestave paliativnega tima: 

RSK za paliativno oskrbo poudarja, da trenutna sestava tima, kot ga opredeljuje plačini 

model ZZZS, ki vključuje zgolj zdravnika in medicinsko sestro, ni zadostna za 

zagotavljanje kakovostne in celostne obravnave. Tim nujno sestavljajo zdravnik, 

medicinska sestra, koordinator paliativne oskrbe,klinični psiholog, socialni delavec in 

oseba za duhovno podporo. Po potrebi se v tim vključijo: fizioterapevt,delovni terapevt, 

dietetik, klinični farmacevt in drugi. 

3. Opredelitev vloge koordinatorja paliativne oskrbe: 

RSK za paliativno oskrbo meni, da vključitev koordinatorja paliativne oskrbe predstavlja 

ključen element za učinkovito organizacijo in izvedbo obravnave. Koordinator omogoča 

boljšo komunikacijo, načrtovanje obravnave in ustrezno odzivanje na potrebe bolnikov 

ter njihovih bližnjih na vseh ravneh zdravstvene oskrbe.        

4. Poziv ZZZS k prilagoditvi obračunskega modela: 

RSK za paliativno oskrbo poziva ZZZS, da ponovno preuči sprejet obračunski model ki 

določa sestavo paliativnega tima, z upoštevanjem kompleksnosti potreb bolnikov, 

njihovih bližnjih ter mednarodno uveljavljenih smernic za paliativno oskrbo za 

zagotavljanje varnega, kakovostnega in stroškovno učinkovitega dela na tem področju 

tudi v Sloveniji. 

5. Povabilo k sodelovanju: 

RSK za paliativno oskrbo poziva vse pristojne institucije, strokovnjake in odločevalce, da 

sodelujejo pri oblikovanju sistemskih rešitev, ki bodo omogočile bolj kakovostno in 

celostno paliativno oskrbo. 

 

Priloge (zapisniku) zgornjemu sklepu: 

• Paliativna oskrba odraslih bolnikov z rakom v Sloveniji. Dosegljivo na: 

https://www.onkoi.si/fileadmin/onko/datoteke/Strokovna_knjiznica/ostale_publikacije/Pal

iativna_oskrba_odraslih_bolnikov_z_rakom_v_Slo_temeljni_pojmi_in_priporocila_2023.

pdf 

• Meglič AM, Pokorn M. Načrt paliativne oskrbe otrok na vseh zdravstvenih nivojih 

 

 

Ad 5) Razno 

Predlaga se predstavnika RSK za člana delovne skupine za pripravo programa in podpora mreži 

paliativne oskrbe na MZ. 

Sklep št.4/2. seje RSK PO 23.1. 2025 

Predlagani sta naslednji članici mag. Jožica Ramšak Pajk in in namestna članica Petra Gornik. 

 

 

Pripravila               Predsednica 

mag. Jožica Ramšak Pajk          Izred.Prof.dr. Erika Zelko 
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