REPUBLIKA SLOVENIJA
MINISTRSTVO ZA ZDRAVJE

Razsirjen strokovni kolegij za psihiatrijo

Univerzitetna psihiatri¢na klinika Ljubljana
Chengdujska 45

pp 5211

1001 Ljubljana

Tel.: 01 587 21 00

Fax: 015294111

Zadeva: 1. Seja RSK za psihiatrijo — ustanovna v novi sestavi dne 10.11.2021

Prisotni ¢lani: izr. prof. dr. Maja Rus Makovec, dr. med., Jure Kopriviek, dr. med., as. Andreja
Celodiga, dr. med., as. dr. Karin Sernec, dr. med., doc. dr. Jurij Bon, dr. med., prof. dr. Blanka
Kores Plesnicar

Dnevni red:
1. Ugotovitev sklepZnosti
2. Seznanitev s Pravilnikom o sestavi in delovanju Raz3irjenih strokovnih kolegijev
3. Izvolitev predsednika in podpredsednika
4. Seznanitev z dosedanjim delom RSK za psihiatrijo
5. Imenovanje skupine za priporocila objektivizacije klinicnega stanja in

funkcioniranja
Vloga Univerzitetnega rehabilitacijskega instituta RS - Soca

7. Vloga doc. dr. Mateja Stuheca — novi zdravstveni program farmacevta svetovalca
na sekundarnem ambulantnem nivoju v psihiatri¢ni bolniSnici

3. Kliniéna pot za S-ketamin (Spravato)

9. Razno



Ad 1. Ugotovitev sklepénosti

Sklep:
Clani RSK ugotavljajo, da je kolegij sklep&en in potrdijo dnevni red 22. seje RSK za psihiatrijo.

Ad 2. Seznanitev s Pravilnikom o sestavi in delovanju Razsirjenih strokovnih kolegijev

Sklep:
Clani RSK za psihiatrijo se seznanjeni s Pravilnikom o sestavi in delovanju Razsirjenih
strokovnih kolegijev.

Ad 3. Izvolitev predsednika in podpredsednika
RSK za psihiatrijo se je sestal v novi zasedbi, imenovani s strani Ministrstva za zdravje.

Sklep:
Clani RSK za psihiatrijo soglasno za predsednico izvolijo prof. dr. Blanko Kores Plesniar, dr.
med. in za podpredsednico as. Andrejo Celofiga, dr. med..

Ad 4. Seznanitev z dosedanjim delom RSK za psihiatrijo
Predsednica RSK za psihiatrijo prisotne seznani z dosedanjim delom ter izpostavi pomembne
zadeve.

Sklep:
Vlogo s strani ZZZS glede opredeljevanja bolniskega stale?a bo RSK za psihiatrijo obravnaval
na naslednji seji.

Ad 5. Imenovanje skupine za priporocila objektivizacije klini¢nega stanja in funkcioniranja
RSK za psihiatrijo, z namenom obravnave vioge ZZZS za opredeljevanje bolniskih stale¥ov
zaradi dudevnih motenj imenuje skupino, ki bo pripravila priporotila opredeljevanja
objektivizacije klinicnega stanja in funkcioniranja pri psihi¢nih motnjah. Predlagani ¢lani
skupine so: doc. dr. Jure Bon, dr. med., as. dr. Anja Plemenitag, dr. med., doc. dr. Brigita Novak
Sarotar, dr. med., prof. dr. Peter Pregelj, dr. med..

Ad 6. Vloga Univerzitetnega rehabilitacijskega initituta RS - Soéa

Univerzitetni rehabilitacijski institut RS — Soca je dne 6.8.2021 na RSK za psihiatrijo naslovil
prosnjo za pomoC pri opredelitvi kriterijev za priznavanje dodatnega letnega dopusta v
povezavi z delom z osebami z duSevnimi motnjami.

Sklep:



RSK za psihiatrijo meni, da je priznavanje dodatnih dni dopusta oz. opredeljevanje le-tega
prioriteta vsake stroke. Na podro¢ju psihiatrije velja asovni kriterij — celodnevni in
vsakodnevni neposredni stik z osebami z duSevno motnjo, prav tako pa tudi raven objektivne
odgovornosti.

Ad 7. Vloga doc. dr. Mateja Stuheca — novi zdravstveni program farmacevta svetovalca na
sekundarnem ambulantnem nivoju v psihiatricni bolninici

V vlogi gre na novo farmacevtsko dejavnost, ki je $e ni na sekundarnem nivoju zdravstvenega
varstva., t.i. ambulanta klini¢nega farmacevta (na primarnem nivoju Ze obstajajo).Vloga za
zdravstveni program Ambulantna obravnava farmakolo3ko zahtevnih dusevnih motenj z
vkljuZevanjem kliniénega farmacevta na sekundarnem nivoju v psihiatri¢ni bolnisnici je bila s
strani predlagatelja Psihiatri¢ne bolnisnice OrmoZ poslana in obravnavana na Zdravstvenem
svetu18.5.2021. Zdravstveni svet je sprejel sklep, da se mora vloga obravnavati tudi na RSK za
psihiatrijo in program razsiriti na nacionalni novo za vse psihiatri¢ne bolni3nice ter utemeljiti
Zasovni normativ za klini¢nega farmacevta. Po sedanjem bi obravnaval vsega dva bolnika na
dan, kar je v primerjavi z delom psihiatra in njegovim normativom obcutno premalo.

Sklep:

RSK za psihiatrijo podpira vklju¢evanje klini¢nega farmacevta na sekundarnem nivoju,, vendar
v smislu svetovalca in ne odlo&evalca. Intervenca klini¢nega farmacevta se lahko opredeli kot
prvi pregled, posvet in kot kontrola, kar pa ne more trajati dalj kot navedeni pregledi pri
psihiatru (po veljavnih merilih ZZzS-zelena knjiga). V vlogi na Zdravstveni svet je navedena
preteZno hospitalna dejavnost. RSK meni, da je 20 ur tedensko Casovna opredelitev, ki je
pavialna in ni argumentirana z zadostnimi podatki. RSK za psihiatrijo predlaga, da se tedenski
Zasovni normativ ne uposteva (20 ur), temvet se upostevajo dejanski pregledi in obiski (Stevilo
tock), torej dejansko opravljeno delo.

Enakomerna razporeditev programa po psihiatri¢nih bolnidnicah je nesprejemljiva, saj so
psihiatriéne bolniénice razli¢ne velikosti, z razlicnimi obsegi programov, UPK Ljubljana je
terciarna ustanova.

Ad 8. Kliniéna pot za S-ketamin (Spravato)

RSK za psihiatrijo je v potrditev prejel s strani RSK za psihiatrijo predhodno imenovane skupine
Klini¢no pot za S-ketamin Spravato).

Klini¢na pot se bo uporabljala le v UPK Ljubljana in v UKC Maribor-Oddelek za psihiatrijo, kjer
bosta ustanovljeni terciarni ambulanti za rezistentno depresijo. RSK za psihiatrijo bo podal
vlogo na ZZZS za uporabo S-ketamina v ambulantnem okolju oz. v dnevni bolnisnici.

Sklep:

RSK za psihiatrijo potrjuje Klini¢no pot za S-ketamin. RSK za psihiatrijo bo navedeno klini¢no
pot poslal na ZZZS s pro3njo za uvrstitev S-ketamina na listo B 0z. za odobritev dnevne
bolnidnice za aplikacijo S-ketamina.



Ad 9. Razno
RSK za psihiatrijo izraZa strokovni interes glede delovanja Centrov za dugevno zdravje oz.
predlaga veéjo transparentnost njihovega delovanja in to glede:
- opredeljenega letnega plana psihiatriénih storitev
- Stevila opredeljenih pacientov na tim,
- Cakalnih dob,
- aliizvajajo specifi¢ne storitve, ki jih na sekundarnem in terciarnem nivoju ni.
RSK za psihiatrijo predlaga sodelovanje pri pripravi akcijskega nacrta.

Seja se je zakljucila ob 15.00 uri.
Zapisala:

Prof. dr. Blanka Korgs/Plesnicar, dr. med.
Predsednica RSK z& psihiatrijo



