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Che cos’è il nuovo 
Coronavirus 
(SARS-CoV-2)? 

A Wuhan in Cina sono 
stati rilevati diversi casi 
di polmonite a 
dicembre del 2019. Nei 
pazienti sono stati 
esclusi molti agenti 
comuni di polmonite o 
infezioni respiratorie 
ed è stata confermata 
l’infezione con il nuovo 
Coronavirus.

Quali sono i segni della 
malattia? 
La malattia si 
manifesta con febbre, 
tosse e mancanza di 
respiro, caratteristici 
della polmonite.

Raccomandazione per i viaggiatori 
che arrivano dalle aree in cui è 

presente il coronavirus SARS-CoV-2

Se siete stati in aree con focolai di coronavirus, 
ovvero siete stati a contatto con qualcuno 
proveniente da tale area e vi siete ammalati (tosse, 
febbre, mancanza di respiro), vi consigliamo di:

rimanere a casa ed evitare i contatti con 
altre persone,

chiamare il medico di famiglia o di turno e 
descrivergli la propria condizione,

seguire le norme di igiene per la tosse e i 
suggerimenti per lavarsi le mani 
correttamente.

Se non si notano segni di malattia, non è richiesta 
alcuna misura.

Partenza per l’area del focolaio di 
coronavirus

Se andate all’estero rimanendo nelle aree 
del focolaio, vi consigliamo di:

evitare il contatto con 
persone malate e vaccinarsi 
per l’in�uenza stagionale

evitare i mercati con animali 
e i prodotti di origine 
animale

evitare gli animali (vivi o 
morti).

lavarsi spesso le mani con 
acqua e sapone


