LETREN '
Koronavirus
(SARS-CoV-2)?

V Vuhanu na Kitajskem
so v decembru 2019
zaznali ve€ primerov
pljuénic. Pri bolnikih
so izkljugili Stevilne
obi¢ajne povzrocitelje
pljuénic oz.
respiratornih okuzb in

potrdili okuzbo z novim
koronavirusom.

Kaksni so znaki
bolezni?

Bolezen se kaze z
vrocino, kasljem in
otezenim dihanjem,
kar je znacilno za
pljuénico.

Nacionalni institut
za javno zdravje

Priporocilo potnikom,
ki prihajajo s Kitajske

Ce se vam bodo v obdobju 14 dni po vrnitvi
s Kitajske (vklju¢no Hong Kong in Macao)
pojavili naslednji bolezenski znaki vrocina in
kaselj ali obcutek tezkega dihanja:

Ostanite doma, izogibajte se stikom z
. drugimi ljudmi.

Po telefonu se posvetujete z
zdravstveno sluzbo, ob tem navedite

2 potovanje na Kitajsko.
| |

(izbrani osebni zdravnik v rednem delovnem
¢asu; dezurna zdravstvena sluzba izven
rednega delovnega ¢asa).

Pogosto si z vodo in milom umivajte
« roke in kasljajte v robec ali rokav.

Ce pri sebi ne opazite bolezenskih znakov,
ukrepi niso potrebni.

Priporocilo potnikom,
ki potujejo na Kitajsko

Izogibajte se stikom z
bolnimi ljudmi in se cepite
proti gripi, ki je v tem
¢asu zelo obic¢ajna.

Izogibajte se trznicam
z zivalmi in izdelkom
Zivalskega izvora.

Pogosto si z vodo in
milom umivajte roke.

Izogibajte se Zivalim (Zivim
ali mrtvim).

Vec¢ informacij na spletni strani Nacionalnega instituta za javno zdravje: www.nijz.si.



